
 
 
 

PRAKTISCHE INFORMATIE – NOCTURNES FOR A SOCIETY (Newpolyphonies) 

 

Bedankt voor je interesse in de voorstelling Nocturnes for a society in de Turnzaal van Howest (Klaverstraat 

52, 8000 Brugge). Via dit document delen we graag enkele gedachten en praktische informatie met jullie. 

 

INTRODUCTIE 

 

“Nocturnes for a society is een 13 uur durende performance die een overnachting omvat. Ben jij bereid om 

de nacht met ons door te brengen? We zijn een gemengd team van tien personen uit verschillende delen 

van de wereld. We vinden het belangrijk om de beste omstandigheden aan te bieden aan iedereen die met 

ons meedoet; we willen dat de sfeer goed zit om verschillende dimensies van geluid optimaal te kunnen 

ervaren als we telkens opnieuw in slaap vallen en wakker worden.” 

Newpolyphonies 

 

TIJDSCHEMA 

 

Deuren open: 18.45 uur 

Start voorstelling: Om 19.45 uur begint de voorstelling, die de hele nacht duurt en doorgaat tot 8.00 uur ’s 
ochtends. 

 

De uren zijn zo gekozen dat we kunnen genieten van zowel zonsondergang als zonsopgang. 

Laatkomers worden niet meer toegelaten na 20.00 uur. 

PARTICIPATIE 

 

Nocturnes for a society steunt op een actieve deelname van het publiek. Alle vormen van betrokkenheid 

worden evenzeer gewaardeerd, of het nu gaat om het bijwonen, luisteren, getuige zijn of actief betrokken 

zijn bij het maken van de verschillende geluiden … Verschillende partituren suggereren acties en relaties 
met eenvoudige verbale aanwijzingen in het Nederlands, Engels, Frans … 

 

De ruimte is open voor jou om dingen te ervaren en uit te proberen, vrij van oordeel, met terugkerende 

mogelijkheden naar eigen keuze. 

 

COMFORT 

 

• Persoonlijke bezittingen kunnen veilig worden opgeborgen in kluisjes. 

• We voorzien standaard slippers om de ruimte binnen schoon te houden. Schoenen worden bij de 

deur achtergelaten. Als je voeten niet overeenkomen met de standaard slippers, neem dan je eigen 

slippers mee. 

• Slapen is een essentieel onderdeel van de voorstelling. Je kunt op elk moment gaan slapen op de 



matrassen die in de ruimte aanwezig zijn. Het is niet nodig om meteen je favoriete plek te claimen. 

De slaapindeling zal op een respectvolle en organische manier tot stand komen. 

• Voor jou voorzien: 

o Een katoenen slaapzak 

o Een kussen en een kussensloop 

o Een handgemaakt wollen deken. 

o Extra dekens zijn aanwezig voor het geval men graag een extra heeft. 

• In geval van speciale behoeften kan je je eigen deken, kussen, oordopjes, handdoek, slippers en 

oogmasker meenemen. 

• Er wordt de hele nacht muziek gedraaid. Vanaf middernacht gaat het volume omlaag en rond 

zonsopgang wordt het volume weer verhoogd. 

De ruimte is niet helemaal donker. 

• Er is een buitenruimte, handig voor rokers of voor degenen die een luchtje willen scheppen of niet 

kunnen slapen. 

• Er zijn wasbakken in de toiletten voor een facewash om je op te frissen, maar houd er rekening mee 

dat je handdoeken moet meenemen. 

• Er zijn genderneutrale toiletten. 

• Het gebouw heeft geen lift. Er zijn trappen om toegang te krijgen tot het gebouw, de toiletten … 

 

ETEN EN DRINKEN 

 

Water en kruidenthee zijn de hele nacht beschikbaar. ’s Avonds rond 21.15 uur wordt een vegetarische 

soep aangeboden en ’s ochtends rond 7.00 uur een ontbijt met gebak, koffie en thee. 
Er wordt geen alcohol geschonken. 

 

GEDRAGSCODE 

 

De artiesten willen de deuren openen voor iedereen met vriendelijkheid en respect voor iedereen. Het 

vieren van verbinding en samen zijn is in lijn met de maatschappelijke strijd tegen homofobie, seksisme en 

racisme. 

 

Als je met anderen of in een groep komt, neem dan ook de tijd om alleen te zijn of contact te maken met 

mensen die je niet kent. De voorstelling is voor en over aandachtig luisteren in al zijn respectvolle 

dimensies. 

 

DOCUMENTATIE 

 

Een professionele fotograaf maakt foto’s en filmt op een respectvolle manier (geen close-ups tijdens je 

slaap). 

 

NOG VRAGEN? 

 

Je kan contact opnemen via: 

info@reiefestival.be 

050 44 20 02 

 

We verwelkomen je graag! 

Team Reiefestival 
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